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第３６号 

与那原町 

ジュニア･リーダークラブ 

会 長  福地 千秋 
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みなさま、年は明けましたよ～。昨年のとら年はどのように過ごしましたか？ 

 「時は金なり」といいますが、ジュニア時代に得られるものはすべて「宝」となるので 

 何事にも一生懸命やろうね！やがてそれは自分の「力」となってあなたの強い味方 

 となります！好奇心ＯＫ！何事にも前向きに！そしてすべてに感謝！ 

 

                                  上級研修会参加者  千秋・萌・笑美里・拓樹・舞・美輝也 

 

☆今回受けた上級研修会では初級・中級よりも内容が難しかったです。でもとても良い経験になりました（きさら） 

☆上級研修ではＡＥＤなど救急の実習などをしました。他にも楽しくいろいろ勉強することができました。（えみり） 

☆初めての上級研修で何をするのかわからなく緊張したけど今回学んだ事を日常生活に生かしたいです。（ひろき） 

☆初の上級研修だったので緊張したけど皆と仲良くなれたので良かったです。（まい） 

「時は金なり」という表現がいつ生まれたか、何が原典かははっきりしませんが、１６世紀のフランスの作家

ラブレーが、「わかっていることでは、このことばの起源はかなり古く、“時は人間が消費しうるものの中で最

も貴重なものである”といったのは、古代ギリシャのディオゲネスでした」 

 


